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	開館時間

	9：30 − 20：30

	休館日

	・毎週火曜日（祝日の場合は翌日）
・年末年始（12月29日～1月3日）
なお、臨時休館する場合がございます。

	鳥取ユニバーサルスポーツセンター　ノバリア

	〒680-0944
鳥取市布勢146-1　鳥取県立布勢総合運動公園内
TEL（0857）50-1091
FAX（0857）50-1092
Email tottori-novaria@ts-sawayaka.jp

	施設利用状況

	教室カレンダー


	








		第１６回鳥取県障がい者スポーツ大会を開催します！

		
第１６回鳥取県障がい者スポーツ大会兼第２３回全国障害者スポーツ大会鳥取県予選会を、下記の日程で開催します。
皆様のご参加をお待ちしております！




５月１８日（土）
　【水泳】　　　　　　　鳥取県営鳥取屋内プール
　【アーチェリー】　　　鳥取市営つづらおアーチェリー場
　【卓球】（一般卓球）　鳥取県民体育館サブアリーナ
　【ボウリング】　　　　鳥取スターボウル
　
５月１９日（日）
　【陸上競技】　　　　　ヤマタスポーツパーク陸上競技場
　【フライングディスク】　　　　　　　〃　
５月２５日（土）
　【ボッチャ】　　　　　米子サン・アビリティーズ
　【卓球】（サウンドテーブルテニス）　米子市心身障害者福祉センター
　
※申込締切　４月２４日（水）必着




第１６回県大会要綱ダウンロード




第１６回個人参加申込書ダウンロード




第１６回団体参加申込書ダウンロード
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						2024/03/28 NEW
						第１６回鳥取県障がい者スポーツ大会を開催します！

						
第１６回鳥取県障がい者スポーツ大会兼第２３回全国障害者スポーツ大会鳥取県予選会を、下記の日程で開催します。皆様のご参加をお待ちしております！ ５月１８日（土）　【水泳】　　　　　　　鳥取県営鳥取屋内プール　【アーチェリー […]


					
								
						2024/03/27
						閉館時間変更のお知らせ

						
3月31日（日）について、ノバリアの開館時間を変更致します。 （変更前）開館時間　９：３０～２０：３０（変更後）開館時間　９：３０～１７：３０


					
								
						2024/03/09
						令和６年度スポーツ教室　参加者募集

						
令和６年５月～令和７年３月に開催するノバリア主催のスポーツ教室について、下記のとおり参加者を募集しています。ふるってご参加ください。 教室の詳細については、こちらのページからご確認ください。 第一次募集 対象者 障がいの […]


					
								
						2024/03/09
						ノバリアスポーツ教室のサポートをしてくださる方を募集します！

						
鳥取ユニバーサルスポーツセンターノバリア主催のスポーツ教室開催にあたり、スポーツ教室の運営サポートをしてくださる方を募集しています。スポーツの指導などが未経験の方でも大歓迎です。スポーツが好きな人、パラスポーツに触れてみ […]


					
								
						2024/03/09
						NOVARIAスポーツ教室体験会を開催します

						
この度、鳥取ユニバーサルスポーツセンターノバリアにて、令和6年度スポーツ教室の実施に先立ち、スポーツ教室の体験会を下記のとおり開催します。ぜひご参加ください！ ■実施日時　令和6年4月6日（土） 9：45～15：10■実 […]


					
								
						2024/03/08
						Bチャレンジ2024(中四国)開催について

						
鳥取県ボッチャ協会様より、標記大会について案内がありました。参加を希望される方は要項を確認いただき、各自お申込みください。 ■ボッチャ協会様コメント■日本ボッチャ協会主催の審判・コーチ他の認定講習会が、米子市で開催されま […]


					
								
						2024/03/06
						NOVARIAだよりvol.3を発行しました！

						
より多くの方へノバリアを知っていただきたいと思い、年に４回ノバリアだよりを発行しています。鳥取ユニバーサルスポーツセンターノバリアのイベントの様子や、ノバリアがどんなことをやっているのか、皆様にお届けしていこうと思います […]


					
								
						2024/03/01
						閉館時間変更のお知らせ

						
3月23日（土）について、「春のスポーツフェスティバル」開催のため、ノバリアの開館時間を変更致します。 （変更前）開館時間　９：３０～２０：３０（変更後）開館時間　９：３０～１７：３０


					
								
						2024/02/29
						３月17日(日)・ノバリア周辺の交通規制について

						
来る３月１７日（日）にノバリア周辺の道路を使用し、鳥取マラソン２０２４が開催されます。これに伴い交通規制が実施されるため、道路が通行できない時間帯があります。当日ノバリアにお越しになられる際は、交通規制の時間帯を避けたり […]


					
								
						2024/02/19
						スノースポーツ体験教室の開催中止について

						
令和６年２月２３日（金・祝）に予定していた「スノースポーツ体験教室」については、下記の理由により開催中止としますのでお知らせします。 理由：暖冬の影響で会場となるわかさ氷ノ山スキー場の積雪量が少なく、今後の降雪も期待し難 […]


					
				

	
							
						2024/03/28 NEW
						第１６回鳥取県障がい者スポーツ大会を開催します！

						
第１６回鳥取県障がい者スポーツ大会兼第２３回全国障害者スポーツ大会鳥取県予選会を、下記の日程で開催します。皆様のご参加をお待ちしております！ ５月１８日（土）　【水泳】　　　　　　　鳥取県営鳥取屋内プール　【アーチェリー […]


					
								
						2024/03/27
						閉館時間変更のお知らせ

						
3月31日（日）について、ノバリアの開館時間を変更致します。 （変更前）開館時間　９：３０～２０：３０（変更後）開館時間　９：３０～１７：３０


					
								
						2024/03/09
						令和６年度スポーツ教室　参加者募集

						
令和６年５月～令和７年３月に開催するノバリア主催のスポーツ教室について、下記のとおり参加者を募集しています。ふるってご参加ください。 教室の詳細については、こちらのページからご確認ください。 第一次募集 対象者 障がいの […]


					
								
						2024/03/09
						ノバリアスポーツ教室のサポートをしてくださる方を募集します！

						
鳥取ユニバーサルスポーツセンターノバリア主催のスポーツ教室開催にあたり、スポーツ教室の運営サポートをしてくださる方を募集しています。スポーツの指導などが未経験の方でも大歓迎です。スポーツが好きな人、パラスポーツに触れてみ […]


					
								
						2024/03/09
						NOVARIAスポーツ教室体験会を開催します

						
この度、鳥取ユニバーサルスポーツセンターノバリアにて、令和6年度スポーツ教室の実施に先立ち、スポーツ教室の体験会を下記のとおり開催します。ぜひご参加ください！ ■実施日時　令和6年4月6日（土） 9：45～15：10■実 […]


					
								
						2024/03/08
						Bチャレンジ2024(中四国)開催について

						
鳥取県ボッチャ協会様より、標記大会について案内がありました。参加を希望される方は要項を確認いただき、各自お申込みください。 ■ボッチャ協会様コメント■日本ボッチャ協会主催の審判・コーチ他の認定講習会が、米子市で開催されま […]


					
								
						2024/03/06
						NOVARIAだよりvol.3を発行しました！

						
より多くの方へノバリアを知っていただきたいと思い、年に４回ノバリアだよりを発行しています。鳥取ユニバーサルスポーツセンターノバリアのイベントの様子や、ノバリアがどんなことをやっているのか、皆様にお届けしていこうと思います […]


					
								
						2024/03/01
						閉館時間変更のお知らせ

						
3月23日（土）について、「春のスポーツフェスティバル」開催のため、ノバリアの開館時間を変更致します。 （変更前）開館時間　９：３０～２０：３０（変更後）開館時間　９：３０～１７：３０


					
								
						2024/02/29
						３月17日(日)・ノバリア周辺の交通規制について

						
来る３月１７日（日）にノバリア周辺の道路を使用し、鳥取マラソン２０２４が開催されます。これに伴い交通規制が実施されるため、道路が通行できない時間帯があります。当日ノバリアにお越しになられる際は、交通規制の時間帯を避けたり […]


					
								
						2024/02/19
						スノースポーツ体験教室の開催中止について

						
令和６年２月２３日（金・祝）に予定していた「スノースポーツ体験教室」については、下記の理由により開催中止としますのでお知らせします。 理由：暖冬の影響で会場となるわかさ氷ノ山スキー場の積雪量が少なく、今後の降雪も期待し難 […]


					
				

	
							
						2024/03/28 NEW
						第１６回鳥取県障がい者スポーツ大会を開催します！

						
第１６回鳥取県障がい者スポーツ大会兼第２３回全国障害者スポーツ大会鳥取県予選会を、下記の日程で開催します。皆様のご参加をお待ちしております！ ５月１８日（土）　【水泳】　　　　　　　鳥取県営鳥取屋内プール　【アーチェリー […]


					
								
						2024/03/09
						NOVARIAスポーツ教室体験会を開催します

						
この度、鳥取ユニバーサルスポーツセンターノバリアにて、令和6年度スポーツ教室の実施に先立ち、スポーツ教室の体験会を下記のとおり開催します。ぜひご参加ください！ ■実施日時　令和6年4月6日（土） 9：45～15：10■実 […]


					
								
						2024/03/08
						Bチャレンジ2024(中四国)開催について

						
鳥取県ボッチャ協会様より、標記大会について案内がありました。参加を希望される方は要項を確認いただき、各自お申込みください。 ■ボッチャ協会様コメント■日本ボッチャ協会主催の審判・コーチ他の認定講習会が、米子市で開催されま […]


					
								
						2024/02/11
						NOVARIA春のスポーツフェスティバルを開催します！

						
この度、鳥取ユニバーサルスポーツセンターノバリアにて、NOVARIA春のスポーツフェスティバルを開催することとなりました。ノバリアダンス教室メンバーやゲストによるダンス発表会、青空ヨガ教室、豪華景品が当たるビンゴ大会、ニ […]


					
								
						2024/01/19
						ノバリア もちつき&豆まき大会 開催のお知らせ

						
チラシのとおり、ノバリアにてもちつき＆豆まき大会を開催します！みんなで付きたてのおもちを食べながら豆まきをし、今年1年の健康を祈りましょう。 日　時：2024年2月3日（土）12：00-14：00　　　　❖12：00頃～ […]


					
								
						2024/01/14
						　　パラアスリート発掘体力測定会開催!!

						
パラリンピックを始めとした国際大会や、全国大会を目指す新たな選手を発掘する目的で、体力測定会を実施します。自分自身の新たな可能性のドアを開く絶好のチャンスです！我こそはという方、ぜひ奮ってご参加下さい！皆様のお申込みをお […]


					
								
						2023/11/22
						【スポーツFUNネット公認研修会－手話とダンスで世界をつなぐ－を開催します！】

						
　　UDダンスをみんなで作りあげよう！ 手話を使ったダンス”UDダンス”をご存知ですか？手話でコミュニケーションが取れる人も、今まで手話を使ったことがない人も、ダンスを通じて世界をつないでいきましょう。聞こえる・聞こえな […]


					
								
						2023/10/12
						スポーツフェスティバルを開催します！

						
スポーツの秋を楽しもう！ 11月11日（土）に、スポーツフェスティバルを開催します。体すっきりヨガ体験やミニ運動会などお楽しみ盛りだくさんの内容となっております。皆さんぜひお越しください！ 日時：11月11日（土）10： […]


					
								
						2023/10/04
						　　　　【パラローイング乗艇会＠米子市】

						
◆日　時：2023年11月5日（日）9:30-12:00　（9:00～受付開始）◆会　場：錦海ボートコース（米子市西町133-1）◆内　容：パラローイング体験◆講　師：日本ローイング協会パラローイング委員長　高浜氏◆主　 […]


					
								
						2023/09/22
						【定員に達したため募集終了しました】【スポーツFUNネット公認研修会－パラローイング体験会－を開催します！】

						
　　障がいのある人のボート競技を体験しよう ボート競技にもパラ競技があるのをご存知ですか？鳥取県にもパラ選手がいるこのスポーツについてみんなで学び、パラローイングの魅力を探っていきましょう！ ◆日　時：講義・実技　202 […]


					
				

	
							
						2023/12/23
						栄養講習会「オフ期の体づくり・シーズンインに向けた食事のポイント」受講者募集中

						
第３回目の栄養士による栄養講習会を開催いたします。ご興味をお持ちの方は、下記の申し込み方法に従ってお申込みください。 対面受講は満席となりました。引き続きオンライン受講分を受け付けています。 講演名 オフ期の体づくり・シ […]


					
								
						2023/11/22
						【スポーツFUNネット公認研修会－手話とダンスで世界をつなぐ－を開催します！】

						
　　UDダンスをみんなで作りあげよう！ 手話を使ったダンス”UDダンス”をご存知ですか？手話でコミュニケーションが取れる人も、今まで手話を使ったことがない人も、ダンスを通じて世界をつないでいきましょう。聞こえる・聞こえな […]


					
								
						2023/10/31
						【募集期間を延長します　～12月10日(日)まで】　令和５年度鳥取県パラスポーツ指導者スキルアップ講習会兼スポーツFUNネット公認研修会開催のお知らせ

						
目　　的：パラスポーツの導入に必要な知識と技術を再習得し、　　　　　鳥取県のパラスポーツ活動を支える人材の養成、　　　　　パラスポーツ指導者の活動機会を更に広げることを目的に　　　　　スキルアップ講習会を開催します。日　 […]


					
								
						2023/10/04
						　　　　【パラローイング乗艇会＠米子市】

						
◆日　時：2023年11月5日（日）9:30-12:00　（9:00～受付開始）◆会　場：錦海ボートコース（米子市西町133-1）◆内　容：パラローイング体験◆講　師：日本ローイング協会パラローイング委員長　高浜氏◆主　 […]


					
								
						2023/09/26
						栄養講習会「試合前後の食事」受講者募集中

						
第２回目の栄養士による栄養講習会を開催いたします。ご興味をお持ちの方は、下記の申し込み方法に従ってお申込みください。 講演名 試合前後の食事（講師）鳥取県スポーツ栄養研究会　公認スポーツ栄養士　山田　恭子 内容 過ごしや […]


					
								
						2023/09/22
						【定員に達したため募集終了しました】【スポーツFUNネット公認研修会－パラローイング体験会－を開催します！】

						
　　障がいのある人のボート競技を体験しよう ボート競技にもパラ競技があるのをご存知ですか？鳥取県にもパラ選手がいるこのスポーツについてみんなで学び、パラローイングの魅力を探っていきましょう！ ◆日　時：講義・実技　202 […]


					
								
						2023/07/26
						令和５年度公益財団法人日本パラスポーツ協会公認　初級パラスポーツ指導員養成講習会の受講者募集について

						
申し込みを終了しました。（令和５年９月２２日追記）　 申し込み期間を９月２１日（木）まで延長します。（令和５年９月１３日追記） （公財）日本パラスポーツ協会公認初級パラスポーツ指導員の資格取得のための講習会を下記の日程で […]


					
								
						2023/06/01
						栄養講習会「スポーツにおける水分補給」受講者募集中

						
第１回目の管理栄養士による栄養講習会を開催いたします。ご興味をお持ちの方は、下記の申し込み方法に従ってお申込みください。 講演名 スポーツにおける水分補給（講師）鳥取県スポーツ栄養研究会　管理栄養士　福田　幸子 内容 日 […]


					
								
						2023/05/28
						【スポーツFUNネット公認研修会－e-スポーツの世界を体験しよう！を開催します！】

						
e-スポーツはご存じですか？今回は、重度心身障がいの方の可能性を最大限に広げるために、e-スポーツを使った活動をされている引地先生にお越しいただきます。実際にe-スポーツの体験をとおした研修となります。興味のある方は是非 […]


					
								
						2023/04/23
						２人乗りタンデム自転車乗り方講習会参加者募集のお知らせ

						
募集を終了します。 次の通り講習会を開催します。内　容：２人乗りのタンデム自転車でサイクリングを行います。【中部】令和５年６月１０日（土）　　　　会場：一般県道倉吉東郷自転車道 ※自動車と並走する道路です。　　　　走行ル […]
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